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FAMILIA CONTEMPORANEA
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ALCOOLISMO: impactos na vida familiar

Ketlen Patrycia Alves Cordeiro®; Lavinia Lugia Gomes Souza'; Wellington Danilo
Soares”.

1-Académicas do curso de Psicologia das Faculdades de Saude e Humanidades Ibituruna —
FASI.

2-Docente do curso de Psicologia das Faculdades de Saude e Humanidades lbituruna —
FASI.

Objetivo: Identificar os problemas acarretados pelo consumo excessivo do alcool,
bem como as consequéncias que o0 mesmo traz para a familia. Materiais e
Métodos: Trata-se de uma revisao de literatura. Para selecdo dos artigos inerentes
ao tema foram utilizadas as bases de dados, Scielo, PubMed e Google academic,
com os descritores, alcoolismo; impacto; vida familiar; isolados ou agrupados pelo
modelador boleano “"and”. Foram incluidos artigos publicados na lingua portuguesa e
inglesa e excluidos artigos com mais de cinco anos de publicacdo. Resultados:
Destarte, é perceptivel como o alcool traz grandes prejuizos para o ser humano. O
quao suas redes de apoio, sejam elas sociais ou familiares, sofrem juntamente com
0 usuario, e quantas perdas e quebras de vinculos afetivos acontecem decorrentes
desse fato. Torna-se imprescindivel a busca por ajuda como forma de reinsercdo do
individuo no cotidiano; faz-se necessario criar condicdes para que o etilista participe
livremente de atividades profissionais, ocupacionais, de lazer e, posteriormente,
consiga retornar para sua vida de forma saudavel, com familiares, amigos e demais
membros da sociedade. Conclus&o: Neste contexto, a maior producao de estudos e
conteudos sobre quais sao os impactos causados no ambito familiar, decorrentes do
consumo excessivo do alcool por um dos integrantes da familia, pode ser o inicio de
um processo de transformag¢do que comeca na academia e estende seus reflexos
para a realidade social ressaltando ainda o grande aumento de usuarios e alto
consumo da substancia etilica.
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